
A N A Ë L
G U Y O M A R C H

C O N T A C T P R O F I L

Je travaille avec l’écriture (ateliers, portraits, récits de vie...) que
j’envisage comme un outil puissant d’affirmation, un outil qui permet de
prendre soin de soi et se relier à soi, aux autres. 

+06 33 42 53 63
contact@anaelguyomarch.fr
La Serre, 38, rue du Pont
29460 Plougastel-Daoulas

F O R M A T I O N E X P É R I E N C E S
P R O F E S S I O N N E L L E S

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES EN ANIMATION OU
CRÉATION DE PROJETS D'ÉCRITURE
2020 - Aujourd’hui

Une centaine d'ateliers menés dans les médiathèques, cafés-
bistrots, festivals, pôles de créateurs et lieux d'artistes, centres
sociaux, école, université...
2024 : Projet artistique de portraits écrits et peints en collaboration
avec l’illustratrice Emmanuelle Zitte, quartier de Kerbernier, Brest.
Soutenu par Brest Métropole, la CAF, l’État 
2024 : Cycle de 8 ateliers au CHRS KastellDour/Les ajoncs, Croix-
Rouge, Brest
2022 : Écriture de 4 récits de vie sur la monoparentalité
commandités par l'association Luska (Morlaix). Projet soutenu par la
CAF et le Conseil départemental du Finistère.
 2023 : Journée de formation pour l'association Écrire en presqu'île,
Hôpital- Camfrout
Juin 2022 : Formatrice à l'animation d'ateliers d'écriture, Askoria,
Saint-Brieuc. (3 jours)

 AUTRES EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES
2014-2021 : Bibliothécaire (Réseau des médiathèques de Brest, Le
Roudour à St Martin des Champs, médiathèque de Landéda,
remplacement poste de responsable )

2015-2016 : Formatrice à l'outil de théâtre forum pour l'association
C'hoariva et pour le Planning Familial de Morlaix alors en création.
2010-2012 : Libraire (Librairie des voyageurs et Petite Librairie, Brest)
2012-2013 : Enseignante d'Espagnol au collège de Lannilis et au
Lycée Dupuy de Lôme (Brest)

2003-2004 : Enseignante de Français Langue Etrangère à l'Alliance
Française et au collège Français d'Aréquipa, Pérou

LICENCE PROFESSIONNELLE
GESTION ET MÉDIATION DES
RESSOURCES DOCUMENTAIRES
2014 

Université Rennes 2

MASTER 1 LLCE ESPAGNOL
2008
Université Bretagne Ouest, Brest

BACCALAURÉAT
1999
Lycée Tristan Corbière, Morlaix

F O R M A T I O N  C O N T I N U E
2025 : Journal créatif : Le conte, les alliés
intérieurs, le Jet d'Ancre, en ligne.
2020-2025 : Méthode Ateliers d’Écriture
Partagés, Niveaux 1 à 6
2023 : Technique de l'arpentage
2021 : Ateliers écriture - pratiques et
recherches, Creps, Nantes 
2014 : Formation au théâtre forum,
association NAJE. 
2011-2024 : journées d'écriture avec
notamment Claude Michel, Koffi
Kwahulé, Yuna Visentin, Alice
Legendre... 

L A N G U E S
Français            Portugais
Espagnol           Breton
Anglais

 CENTRES D’ INTÉRÊTS 
le monde de l’oralité : Actrice dans diverses pièces de théâtre (Cies Penn
Ar Bed et Paritito) 
Accompagnement d’une enfant porteuse de troubles de l’apprentissage

(((‘

Stage et mémoire : la mise en place
de l’espace de jeu dans la
médiathèque des Capucins, Brest. 


